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Muc dich ciia hwéng dan nay 1a
dé giup nhitng khach hang héi du diéu kién
vé loi tlrc tham gia vao Chwong Trinh Tro
Gidp Tiét Kiém Nang Lwong tim hiéu thém
vé chi phi nang lwong, loi ich cha viéc bao
toan nang lwong, cac chwong trinh ¢ san,
dich vu, an toan nang lwong va dé dién

t&r gia dung. Hwéng dan nay cung cép tai
nguyén dé gilp quy vi quan ly cac nhu cau
va chi phi nang lwong, giup quy vi str dung
hiéu qua cac dich vu va théng Ié bao toan
nang lweng ma quy vi da hoc trong subt
chwong trinh.

La mét phan clia chwong trinh kién thirc
nang lwong, cac nha cung cap dich vu dia
phwong phan phat va xem xét hwéng dan
nay cung v&i nhirng khach hang hop 1é
tham gia vao cac chwong trinh loi tirc thap.
Khach hang cé thé dwoc tiép strc dé st
dung cac dich vy ho d& nhan va ap dung
thong 1é bao toan nang lwvong ma ho da
hoc trong suét chwong trinh hiéu qué hon.

Uy Ban Tién ich Céng Céng
California (CPUC)

CPUC duoc thanh lap dé dwa ra quy dinh
cho céac cong ty tién ich do nha dau tw lam
cht & California. CPUC theo doi sw van
hanh cla cac cong ty tién ich nay dé bao
dam sy an toan, dich vu tién ich va ha tng
co s& dang tin cay & murc gia biéu hop ly.

CPUC giam sat viéc thwc hién cac chuong
trinh bao toan nang lwgng va cac dich

vu duoc quan ly bdi méi trong s bdn

cong ty tién ich Ién do nha dau tw lam

chu & California: Pacific Gas and Electric
Company, Southern California Edison,
SoCalGas® va San Diego Gas & Electric®.
Hwéng dan nay dw bao vé mét vai chwong
trinh va dich vu dwoc soan thao va thuc
hién dé dap rng cac muc tiéu bat budc cta
CPUC. CPUC la ngudn chi yéu dé gitp de
va cling la ngudn théng tin cho tat ca khach
hang cla cac cong ty tién ich do nha dau
tw lam cha. Dé biét thém thong tin, xin goi
cho CPUC tai s 1-800-649-7570 hodc ghé
vao trang cpuc.ca.gov.
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Thong tin ¢6 trong huéng dan nay hoan toan danh riéng cho cac muc dich phd bién thong tin. Mdc di moi trong s6 bon congtyt\en ich 16n do nha dau tulam chu & California: Pacific Gas and
Electric Company, Southern California Edison, SoCalGas® va San Diego Gas & Electric® da c6 nd luc hop ly dé dam bao do chinh xac ctia thdng tin khi dugc bao gom ban trinh bay khong noi ré
hodc cling khdng ngu y rang hudng dan nay khong mac sai sét hodc hudng dan nay thich hgp cho bét ky viée st dung hay muc dich nao. Khong cdng ty nao trong sé bén cong ty I6n do nha dau
tu'lam chii nay sé thira nhan bét ky trach nhiém cho bét ky viéc strdung nao béi quy vi, va quy vi nén ban bac cc quyét dinh lién quan dén chd dé nay véi tu van hoac chuyén gia clia riéng minh

Cac chucng trinh hiéu qua nang lugng dugc mo t trong hudng dan nay dugc cac khach hang tién ich clia California cap quy va quam Iy b Chuong Trinh Trg Gidp Tiét Kiém Nang Luong clia
c4c cong ty tién fch tuong ting dudi st bo trg clia Uy Ban Tién Ich Cong Cong California. Quy clia chuong trinh, bao gom bat ky nguon ngan quyf nao duoc sudumg cho cac khoan hoi phi hodc
khuyén khich, s& dugc phan b6 theo thir tu khach hang nao dén trudc, cho dén khi hét ngan quy. Chuong trinh nay c6 thé dugc stra déi hodc cham dut ma khong thong béo trudc. Viec lua
chon, mua, va quyén sd hitu hang héa va/hoac dich vu hoan toan la trach nhiém clia khach hang. Bon cong ty tién ich Ién do nha dau tu lam chii & California: Pacific Gas and Electric Company,
Southern California Edison, SoCalGas® va San Diego Gas & Electric® khong ¢ bao dam nao, du la ndi ré hoac ngu y, bao gom bao dam cho hang hda hodc su thich hop cho mdt muc dich, clia
hang héa hodc dich vu dugc khach hang chon, va cling khong chiing thuc, dinh pham chét, hodc bao dam cho cong viéc clia bat ky nha thau hodc dé tam nhan nao khac. Khach hang lua chon
tham gia vao bét ky chuong trinh nao khong bat budc phai mua bat ky mén hang hodc dich vy thém nao do nha thau hodc bét ky dé tam nhan nao chao mai. C6 4p dung cac yéu cau ve sy hop
1&; xin vui long xem cac diéu kién &p dung dé biét chi tiét. 1



NHONG VIEC QUY VI CO THE LAM BE TIET KIEM NANG LUONG VA TIEN BAC

CHAO MUNG

TIEN TRA CHO NANG LUONG CUA QUY VI bl PAU?
N L ) . . Quy vi ¢ biét rang do dién gia dung, do dién t, va cdc mon do khac trong nha
Cam on quy vi da ghi danh vao Chwong Trinh Tro’

. CKy v n . s dung nang luong khac nhau khéng?
Giup Tiet Kiém Nang Lwong & Nang 5 5
Chung t6i mong lam cho can nha ctia quy vi thoai mai hon va gitp quy vi tiét
kiém trén hoa don nang lwvong. Mét vai bién phap cai thién cho can nha khéng
tdn chi phi quy vi cé thé nhan duoc la:

Cach Nhiét Gac Mai. Giup gilr nhiét & trong nha vao mua déng va & bén ngoai Thap ?éng

vao mua he. 20%

Bit Ché H&. Giam rb’ri khc“mg khi nhdm gitp céac bién phéap tiét kiém nang lvong Swéi & Didu Hoa
trong nha quy vi c6 két qua tot hon. Khéng Khi

44%

Dai Bit Ctra. Bit cho cac ctra I&n & nha dé gitp cho ctra kin hon va gidm ro ri
khéng khi.

Dung cu tiét kiém nwéc. Voi tdm chdy cham, théng khi voi nwéc va van kiém
soat voi hoa sen dé gidam lwong nwéc néng st dung va, nhd vay, giam ndng

- 2 A S M Ham Néng
lrvong dung dé ham nwéc ndng.
ong g g Nwéc
Tiét Kiém Dién Thip Sang. Thay cac béng den cii, khéng hiru hidu bing bong 14% Téi Lanh

dén LED tiét kiém dién khéng chi bén hon ma con gidm st dung ndng lwong. 9%

Hwéng dan nay ciing bao gdm nhitng 1&i khuyén thém vé an toan dé dién gia

dung va nhirng cach dé tiét kiém nang lwong. Trwdc khi ching ta bat dau, diéu R e . .
quan trong dé biét quy vi co thé tiét kiém & chd nao. Hay xem tién tra cho ndng Chi Phi Nang Lugng cho D6 bién Tir Gia Dung

lwong cla quy vi di dau. Chi phi trung binh cho mai gi& s dung

May dién toan (may xach tay) | 0.01
TV (42” LCD) 0.03
May dién toan (P ban) | 0.04

Diéu hoa nhiét d6 phong | 0:12
(1/2 tan; dung dién)

Lo nudng (gas) | 0.13
May Giat (gas) | 0.14
’ , . Lo vi ba (microwave, 1000W) 0.16
2 QUY V| CO BIET May Say Quan Ao (gas) | 0.16

Diéu Hoa Nhiét DO Trung Tam 0.18
(3 tén, SEER 12) :

> . ) May Sudi Trung Tam (gas) 1.09

don nang lugng cua quy | I I I I

vi 13 g€ trad cho viéc 1am S- $0.20 $0.40 $0.60 S0.80 $1.00 $1.20

Gan mot phan tu héa

nong va lam mat can nha Thi du vé céc chi ph dién tugng trung cho mét gia dinh str dung 300 kWh méi thang & mc gid $0.16/kWh. M&i gia dinh c6 thé str dung nhiéu
hon hodc it hon trong thi du nay, va gia dién clia mdi cong ty nang lugng déu khac nhau.

quy vi trong ca nam.




A LOT KHUYEN VE
¥ NANG LUONG

Gilf nhiét ké cho
diéu hoa khoéng khi
& 78°F hodc cao han
vao mua he; 85°F
khi di vang

TIET KIEM
TIEN BAC

Chi gist khi d3
chat day may

SUO1 VA LAM MAT CAN NHA CUA QUY VI

« Gilr cho 16 swdi & 68°F hoac thap hon vao mua
doéng; 55°F vao ban dém.

« Khi str dung may swéi, mé& quat tran & tbc d6
th4p va canh quat quay ngwoc hwéng dé giap
phan bd nhiét déu khap'.

« Trwdc khi mé may diéu hoa khéng khi, thir dung
quat trong phong, va quy vi c6 thé cadm thay mat
hon dén
5°F.

« Thay ho&c lam sach hé théng (cac) b6 loc méi
thang mot 1an khi st dung dé giup cai thién hiéu
qua.

THAP SANG CHO CAN NHA CUA QUY VI

» Dung “dén cong viéc”; dén nhd hon & noi quy vi
lam viéc, nhw dén ban.

« Thay dén néng sang cii bang dén LED hiéu qua
nang lweng hon.
GIAT DO TRONG NHA
« M6t gia dinh c6 may giat ctra trén cé thé tiét
kiém t&i $120 mdéi nam chi don gian bang cach

giat quan &o bang nuéc lanh.

« Dung day phoi quan 4o khi c6 thé duoc.

' Xem hudng dan sr dung quat dé biét chi dan. Khong phai tat ca quat déu c6 thé dat hai
chiéu; néu quat cho phép dat hai chiéu, quy vi nén dat theo chiéu kim déng ho vao mua
hé, va nguoc chiéu kim dong ho vao mua doéng.

SU’ DUNG TU LANH
« Dat nhiét do & 38° dén 42°F trong td lanh va 0°F
trong t0 da; st dung nhiét k& cam tay cho ti lanh
néu can.
« Plrng cho dd &n néng, hodc 4m vao td lanh hoac
tu da — chd cho ngudi trwdece.

SU’ DUNG BEP NAU

« Dung nbi, hodc chao, cé cung c& véi bép thich
hop.

« Khéng bao gi¢» dung bép ndu dé swdi &m cho
can nha.
S’ DUNG LO VI BA

« S dung 16 vi ba khi ndu don gidn hodc ham
thirc an.

« Day vung cac moén nu sé gidm thoi gian ndu va
tranh vang ra ngoai.

« S{r dung 1 vi ba vao nhirng ngay néng dé tranh
tao ra thém nhiéu khi néng tir cac 16 nuwéng
thwong.

QUY V] CO BIET?

Bang cach lam theo
hudéng dan sir dung cho
td lanh, quy vi c6 thé tiét
kiém ndng luong

LOI KHUYEN
.+, VE NANG
-@- LUONG

DBay vung noi va
chdo khi ndu an
hodc ndu nudc




AN TOAN VE DIEN

NGOAI TROI

Déy bién Roi Xudng Pét

« Tranh xa. Hay xem tat ca day dién roi xuéng dat 1a van ndi véi dién va co dién.
+ Goi 911 va théng bao cho téng dai la co trudng hop khan cép vé dién.

Déy bién trén Cao
* Ludn chu y tG¢i day dién trén cao.

— Khi lam viéc hodc choi & ho&c gan cay, hay kiém tra dé biét chic quy vi khéng
& gan day dién trén cao.

— Tranh xa day dién trén cao hodc cac tram dién it nhat 10 feet. Cham vao day
dién co thé gay thuong tich nang hoac tham chi t&r vong — gilr cho moi doé vat
tranh xa day dién trén cao.

TRONG NHA

An Toadn khi Str Dung Déy Dién

« Rt day dién ra khdi 6 cdm bang cach kéo & cam, khéng kéo day dién.

« Khéng bao gi¢» dinh day dién vao moét méat bang khac bang dinh hodc ghim giay.

« Khdng bao gi®» bd di chau thir ba trong phich cdm ba chau. Chau th ba tiép dat cho

dung cu va bao vé cac dung cu khai bi 16i dién tiép dat.

« Khéng bao gi&» cdm may swéi xach tay vao day cam ndi dai.
— Luén luén cam tryc tiép vao 6 cdm trén tudng.

LOT KHUYEN
VE AN TOAN

Day dién roi xubng dat: Tranh

xal Goi 911. Khong lai gan
hoac cham vao day dién hodc
bat ky ngudi nao hodc vat nao
dang cham vao day dién

Nuéc va bién
« Gilr d6 dién gia dung va cong cu bang dién tranh
xa nuwoc.

« Khéng bao gi¢r dung dé dién gia dung hodc cong
cu trong ho&c gan nwéc, bao gém trong nha tdm
hodc bdn tam.

+ Lau tay that khé trwée khi tiép xtc véi bat ky dd
dién gia dung, 6 cdm, hodc cong tac dién trén
twdng nao.

Chady do bién

* Goi 911.

« Néu mét do dién gia dung bat Ira, rut dd dién gia
dung d6 ra ngay néu an toan dé lam nhuw vay.

« S dung mét binh ctru hda dwoc xép hang thich
hop (loai dwoc xép hang dung cho chay do dién
va chay do can dau mé).

— Ciing c6 thé dung baking soda dé dap Ira
chay do dién.

MAT DIEN
L&i Khuyén Hiru Ich:
« Né&u quy vi lanh, hay mac nhiéu 4o quan 4m.

« Tat d&n (ngoai trlr moét bong dén). Ciing dé tranh
thiét hai khi cé dién tré lai, hay can nhac rut tat ca
thiét bj dung dién khéi 6 cam.

« Nghe dai chay bang pin dé biét tin mé&i nhat vé
b&o hoac tin khan cép.

« Gir cho ctra td lanh va ti d& dong chat. Kiém tra
dd an xem ¢6 bi hw hdng khéng truéc khi an.

LO1 KHUYEN
VE AN TOAN

KHONG d6 nudc
vao dam chay do
dién. Quy vi c6 thé
bi giat dién

LOT KHUYEN
VE AN TOAN

Dung den pin thay vi

den cay dé tranh hda

hoan 16n




AN TOAN KHI CO DONG DAT

TRUOC TRAN DONG DAT

« Xac dinh nhirng noi dé “trén, che ch&, va git» chat.”

— Trén dwéi ban hoc hodc ban chac chan; va gitr chat 1ay ban dé ban dirng chay
khdi tay quy vi va & lai trong d6 cho dén khi hét lac.

« Soan mét ké hoach khan cap cho gia dinh quy vi:

— Xac dinh hai chd dé gia dinh gdp mat; mét noi & ngoai nha va mét noi & ngoai
khu xém giéng trong trweérng hop quy vi khéng thé tré lai nha.

— Soan va thuc hanh ké hoach dong dat cho gia dinh (O’ Nha, & Chd Lam, va O
Trwdng); nhé bao gbm thd cwng va tha nudi trong nha. Nhirng noi lanh nan tam
thoi ¢ thé khéng cho tha & cung.

— Chi dinh mét nguwdi ban & ngoai khu vwee dé nhirng ngudi trong gia dinh c6 thé
goi trong trwdng hop khdng & cung nhau.

SAU TRAN DONG DAT

« Khong tat gas tw nhién trir khi quy vi ngri thady mui gas, nghe thay gas tw nhién xi ra
ngoai hodc nhin thay dau hiéu bi rd ri. Néu quy vi nglri thdy gas tw nhién, THOAT RA
NGAY khéi khu vire, va tir mot noi an toan, goi cho cdng ty tién ich ctia quy vi hoac
goi 911.

+ Néu khéng cé hw hai cho day dién, tat dién & hdp mach dién, réi goi cho cong ty tién
ich dién.

« Luén cap nhat tin méi vé tinh hubng théng qua dai va TV dia phwong.

TRONG TRUONG
HOP KHAN CAP

Chuén bi b6 dung cu tan cu,

bao gobm thdrc an va nudc udng,
nhttng d6 dung vé sinh ca nhan,

quan 4o thay doi, giuong chiéu
va thudc men

AN TOAN VOI GAS TU NHIEN

NHAN BIET VA NG PHO VOl RO Ri GAS TU NHIEN
Cdm gidc vé mat, tai hodc mii c6 thé cho quy vi biét vé ro ri gas tu nhién.

Nhin

Day ndi t&i d6 str dung gas tw nhién bi hw héng.

« Xa ban, nuwéc hay dat bun bay l1&n cé thé la do dwérng dng ngam bj hé. Cac
duweng 6ng c6 thé chi vai inch bén dwdi bé mat, nén nhirng dau hiéu nay bao
cho quy vi biét vé ro ri gas tw nhién.

« Cay cd chét hodc sap chét (& noi &m wdt) bén trén hoac gan duwong éng gas tw
nhién.

« Puwong 6ng 16 ra sau tran ddong dat, dam chay, lut hodc tai hoa khac.

Lang Nghe

« Am thanh b4t thwong, nhu tiéng xi hoi, tiéng huyt gié hodc tiéng gam gan
dworng 6ng gas tw nhién hodc dd gia dung.

Ngtri
« MU d&c trwng clia gas tw nhién nhw mui trivng thdi hodc lwu huynh.
NEU QUY VI NGHI NGO CO RO Ri GAS TU NHIEN

» Thoat ra ngay khéi khu virc, va tir mét noi an toan, goi cho coéng ty tién ich gas
tw nhién clia quy vi hoac goi 911 ttr mét khoang cach an toan.

« Khéng hat thube hodc quet diém, ding dén cay hoac Ilra c6 ngon khac.

« Khéng bat ho&c tat dung cu dién hodc cong tac dén; cling khéng dung bat ky
dung cu nao cé thé danh tia Ira.

« Khéng khéi ddng may hoéac sir dung bat ky dung cu nao, bao gém dién thoai, cd
thé danh tia Itra.

« Khéng dugc cb gang kiém soat chd hé hoac stra chira duwérng ng hodc dong
hd bi hw hai.

« Vit bd bat ky thiét bi hodc xe nao c6 dong co hodc chay bang dién mét cach
an toan. Gas ty nhién hé t» dng mu cé thé tao ra dién twv, c6 thé 1am bung chay
gas tw nhién.



AN TOAN DO GIA DUNG VOI GAS TU NHIEN

AN TOAN DO GIA DUNG VOl GAS TU NHIEN AN TOAN VO'I DO NAU AN DUNG DIEN
« Nh& chuyén gia du trinh d6 kiém tra d6 gia dung gas tw nhién mdi nam. « Khéng bao gi¢» dung dan bép hoac 16 nuwéng
, o , ‘ ) dé swdi &m can nha cla quy vi; nhirng dd gia
« Dlrng dé bat cr th&r gi gan dd gia dung gas tw nhién néu nhirng mén dd nay dé dung nay khéng dwoc ché tao cho muc dich
chay, cé thé gay chay, hoac can dw vao dong khi tw nhién cia dé gia dung. nay.
« Néu quy vi c6 cli gas tw nhién trang tri, khéa mét gi6 vinh vién vao vi tri m& bang « Khéng gén gidy bac vao 16 nwéng hodc bép
cach st dung khoéa mat gié trong bd I1&p rap. nau, lam nhw vay cé thé han ché théng gié va
anh hwéng t6i ludng khi va dan dén ngod doc
khi carbon.

AN TOAN VOl BINH NUO'C NONG

« Binh nwéc néng cé Itra ngon va rat nhiéu binh c6 dén méi. D& gidm nguy co’ hoi
nwdc boc chay béi nhirng ngon Ira nay.
— Binh nwéc néng 13p dat trong garage phai & vi tri cao hon ngon Itra mdi hoac
nguon phat Itra khac it nhat [a 18 inch bén trén san nha, hoac dwoc lap dat

theo cac quy dinh xay dwng hodc hwéng dan |1&p dat ciia nha san xuét. qu KH UYE N
‘W VE AN TOAN

« Ha murc nhiét do c6 thé gilp cac tai nan vé béng va gidm chi phi ndng lvong cho
quy vi. Nhiét do nwéc trén 120°F co thé gay ra bdng ndng hoac tham chi ti vong. Gitt cho c4c ngon

Xin vui Iong xem khuyén céo clia hang san xuét binh nwéc néng dé biét cai dat
nhiét dé an toan cho binh nw&c nong.

Ilra mo6i & dan bép
sach sé khong dinh

« DPong dat cé thé 1am cho cac binh nwéc ndng khdng dwoc rang chat dang cach xé L .
dich hoac Iat nhao. D& gitip ngdn chan viéc nay, hay rang chat vao dinh Ion dong dau can. Dau cdn la
vao tuong & hai chd — mot phan ba binh tir bén trén va mot phan ba binh ti bén chat dé chay va dau
dwéi — v&i dinh chot hang nang va day thép. Nh& dé day rang bén duwdi cach cho
diéu khién nhiét d6 it nhat bdn inch. B6 d6 nghé thworng co sén & tiém co khi dia
phup’ng va chung t6i khuy&n nghi quy vi nhe mét chuyén gia cé gidy phép, du trinh cd thé géy ra hoa
dé lap dat cho quy vi.

can dong qua day

hoan

.+, LOI KHUYEN VE
-@- NANG LUONG

Ha muic nhiét do trén binh nudc
néng cé thé gilip ngan chan cac
tai nan vé béng va giam chi phf
nang luong cho quy vi
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AN TOAN VOI LO SUGI VA MAY SUO

LO SUOI1 SAN

PIEU HOA KHONG KHi TRUNG TAM o o ‘ )
* Tranh dé xo vai tich tu bang cach thwong xuyén
« Nhiéu 16 suéi dung gas tw nhién st dung khong khi tir trong phong dé van hat bui cho 10 swdi san va khu vire xung quanh.
hanh. Xo vai va bui di theo khéng khi hodc nhirng dd vat dwng trong hodc gan

16 swdi co thé bit ludng khéng khi. D& van hanh 16 swéi an toan va hiéu qua,
phai gilr 16 swdi gas ty nhién sao cho khéng cé bui va xo vai hoac cac vat can

dé gan 16 swdi, nhw bao hodc dung cu lau chui nha.

« Tranh hda hoan—dirng dé tham, dé noi that hodc
nhirng vat dé& chay bén trén hodc trén lwdi sat va
khéng dwoc han ché ludng khoéng khi.

« Hau hét cac |6 swdi day khong khi déu co bo loc, hay kiém tra bd loc méi LO SUGI TUONG
thang xem c6 xo Vai tich tu trong sudt thdi gian st dung 16 swéi va chui sach
hoac thay khi can. « Chui sach khoang chay d& tranh tich tu, thong gid LOI KHUYEN
« Khi gan bd loc, nhé gan lai 6 clra trwde cla 16 swdi ding cach dé né duoc ?ésttrj’éor’:;u)’gn\?é?:z;rling Mot Ian trong mua suoi VE AN TOAN
gan khit. Khéng bao gi® bat 16 swédi ma khodng cé cira trwdc duwgc gén dung - " -
cach b&i vi lam nhw vay c6 thé tao ra nguy co ngd doc khi carbon. ) Gir cho tré nho
TAT CA LO SUOI PHONG KHONG bUOC tranh xa udi 10 sudi

« Nhirng 16 swdi nén khi hién tai déu c6 céng tac an toan dé tranh 16 hoat dong THONG GIO DUNG GAS TU NHIEN

khi clra/vach ngan bo loc khéng dwoc gan vao. vi nhing tam Iudi

Dung 16 sudi gas tw nhién khong dwoc thong gié nay c6 thé trd nén
trong nha la vi pham Luat An Toan va Strc Khée cla
California. Nhitng 16 sw@i nay khdng dugc chap thuan
dé s dung trong nhirng can nha & Tiéu Bang California.

« Mét vai loai 16 swdi nén khi cii khdng cé cong téc an toan va cé thé hoat dong
khi ctra/vach ngan bd loc khéng c6 hodc khéng dwoc gan dung cach. Nhivng
16 swéi cli nay, khi dwoc gan trong ti quan 4o va hoat ddng khi vach/ctra 16
khéng dwoc gan, sé dwa khi carbon vao ca can nha.

rat néng

« Hoat ddng khong tbt ¢ thé dan t&i tich tu khi doc,
LO SU’f)’l TRONG LUC TRUNG TAM nhw carbon monoxide, c6 thé gay bénh hoac tt
’ ) vong.
« Khoéng dé vat can cac dong ho 16 sudi. L o o .
* Trw khi 16 swéi phong c6 du khong khi tir nguon
- Dung chira d6 vat & gan, c6 thé han ché lubng khéng khi. thdng gié bén ngoai hodc clra sO mo, tatca
oxygen trong moét phong co thé bi dung hét, dan
dén bénh tat hodc ti vong.

* Ngon Ira tir nhirng 16 swéi nay khdng duoc che
day du, co thé dan dén chay.

XIN NHO

Kiém tra b6 loc mdi thang xem

c6 xa Vai tich tu trong suot thoi
gian str dung 10 sudi va chui sach
hodc thay khi can.
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GOI 811 TRUGC KHI DAO DAT!

GOI 811 TRUVOC KHI DPAO PAT

Puwong 6ng va day dién cé thé & béat ky chd nao. Thwdng dwoc lam bang hodc dat
trong 6ng ma, va c6 thé chi cach mat dét vai inch. Truwdc khi dao dat, goi 811 hodc ndp
yéu cau trén mang it nhat hai ngay lam viéc trwdc khi dao dé cong ty tién ich téi danh
d4u nhirng noi cé dwdng day cuia cong ty tién ich chon & dudi.

811 co thé gilp tranh thwong tich, thiét hai tai sdn dat gia hodc tam thdi mat dich vu
tién ich.

Pé tim cac dwdng day cta khach hang lam chi va danh dau trwérc mot cong trinh, lién
lac v&i chuyén gia tim dwéorng éng.

— Xin lwu y rang céc cong ty gas tw nhién khéng danh dau cac dwdng day gas tw
nhién thudc s& hivu ctia khach hang, thwong chay tir ddng hoé gas tw nhién tdi dd
gia dung va thiét bi ctia khach hang.

Dung dung cu bang tay trong khodng céach 24 inch ké tr dwdng day tién ich dé can
than xac dinh vj tri chinh xac trwédc khi st dung bét ky thiét bi dao dat nao trong khu
VIPC nay.

B&o céo ngay ca khi cé hw hai nhe déi véi dwong day gas dé cong ty tién ich gas tw
nhién kiém tra cac dworng day va thuc hién stra chiva can thiét.
— Mbt vét duc, chay hodc mép nhe véi dwdng 6ng hodc I6p v hay bat ky thanh
phan nao gan véi, hodc chay cung véi dwong 6ng, nhw day dién, co thé gay ra vé
&ng nguy hiém hodc rd ri trong twong lai.

~
‘ TRANG - Dé Nghj Dao Dat
J
‘ N
HONG - Panh D4au Khao Sat Tam Thoi
J
. ] )
PO - Bwong Day bién, Day Cap, Day Dan, va Cap Bén Bwong
J
. ] ] )
VANG - Gas, Dau, Dong Chay, Dau Lira, hoac Vat Liéu cé Gas
J
. N
CAM - Bwéng Day Truyen Théng, Canh Béo,
Day Cap hoac Day Dan )
Know what's helow. -
Gall before you dig. XANH DUONG - Nwérc Sach (Ubng Buroc)
J
, N
TIM - Nwéc Dwgre Cai Tao, Pwong Thuy Loi va
Buwong Day Than Bun )
N
XANH LA - Pwong Cong va Thoat Nwéc
J
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GIUP CHO MOI TRUONG

BAO TOAN NUOC

Khi quy vi st dung ndng lwong va nwdc mot cach khén ngoan, quy vi khéng nhirng tiét
kiém tién ma con gitp bao toan tai nguyén thién nhién quy gia. Hay khéi dau trong viéc
gidm st dung ndng lwong va nwdc & nha quy vi ¢ thé gidm khi thai carbon.

“Str dung nang lwveng lién quan t¢i nwdc ¢ California tiéu thu 19% cda lwgng dién trén
tiéu bang, 30% lwong gas tw nhién, va 88 ty gallon nhién liéu diesel méi nd&m — va nhu
cau nay van dang ting.”

Twng bwdc giam st dung nuwdc:

Tiét kiém t&i 10% chi phi cho nwéc nong khi chat ddy may giat va sir dung nwéec
lanh.?

Rlra chén dia bang tay c6 thé str dung lwong nwéc gap 8 1an so vé&i may rira chén
— hiru hiéu trong mai lan rira. Néu quy vi str dung nwéc néng dé rira chén, quy

vi o thé tiét kiem t&i $40 mbi nam don gidn chi bang viéc sir dung may rira chén
hiru hiéu.

Stra chira bdn ciu ro ri co thé tiét kiém 30-50 gallon mbi ngay cho mébi bon cau.

Tam bang voi sen chiém khoang 17% lwong nuwéc st dung trong nha; voi nwéc
chay cham cé thé tiét kiém t&i 1.2 gallon nwéc mébi phat hay 10 gallon nwéc trong
mot 1an tdm khoang 10 phdt.

— Tho tdm trong 3 dén 5 phut.

Twéi cay vao ban dém, khi nuwéc it béc hoi nhat. Tranh nwéc chdy lang phi, chay
ra ngoai, va chi twéi khi can.

2 www.energy.ca.gov

3 www.bewaterwise.com

) BAO VE MOI
WZ TRUONG

Chi tudi cay khi can,

khéng tudi cay theo
dong ho hay theo lich
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TIET KIEM
TIEN BAC

Kiém tra hai trong
banh xe thuong
xuyén; Banh xe
mém cé thé mon
nhiéu va co thé
gidm 3% tong cay
s6 cho mdi gallon

KHi THAI NHA KIiNH

Khi thai nha kinh (GHG) giir lai chat it tia hdng ngoai
khéng cho réi khoi tang khi quyén. Khi néng bi gil lai lam
cho trai d4t nong hon va cé thé dan téi hién twong ham
néng toan cau. Khi thai nha kinh bao gdm: carbon dioxide,
methane, ozone, va fluorocarbons.

Nhirng thay déi nhd va don gian trong thoi quen lai xe ¢c6
thé tao co hoi dé gitr an toan, tiét kiém chi phi, nhién liéu
va giam khi thai nha kinh*.

« St dung loai nhét cho dong co dwoc khuyén dung.
Quy vi c6 thé tang cay sd méi gallon xang 1-2 phan
tram khi str dung loai nhét dong co do hang san
xuét khuyén dung. Chon loai nhét ddng co' ¢ dau
“Bao Toan Nang Luong” trén biéu twong thanh tich
API. N6 c6 chét phu gia gidam ma séat.

» Gilr sach dong co theo dung cach. Stra xe khéng
dwoc lam sach may dung cach hoac chwa dat tiéu
chuan khéi thai cé thé tdng cay sé méi gallon xang
khoang 4%, theo B Nang Lwgng Hoa Ky. B6 Nang
Lwong Hoa Ky thém rang thay cdm bién oxygen 16i
c6 thé tang cay sb cho mbi gallon 1&n t&i 40 phan
tram.

« Kiém tra va thay loc khéng khi thwdng xuyén.

« Pirng chay qua téc do. Cay sb cho mbi gallon xang
giam nhanh khi chay qua 60 mph. M&i 5 mph tang
thém trén 60 gidbng nhw trd thém 10 xu mét gallon
xang.

« Tranh dé xe dirng né may qua nhiéu.

« Loi dung tinh ndng xe chay déu tw dong. S&r dung
tinh ndng xe chay déu tw dong trén dwéng cao tbe
gitp duy tri tbc do déu dan va, trong hau hét cac

trwdng hop, tiét kiém xang.

« Dung sb I&n dé& gidm van tdc cho dong co, tiét kiém
xang, va giam dé mon cho ddng co.

4 Chinh stra tir: https://www.reefrelief.org/act/tips-for-eco-friendly-driving/

* Loi dung cac chwong trinh di xe chung hoac di
nh& xe ¢é sdn. Di xe chung v&i ngudi khac cét
gidm chi phi nhién liéu méi tuan, gidm hao mon
cho xe, va cé thé cho phép quy vi st dung nhirng
lan dwéorng cho Xe Ché Nhiéu Nguwoi (HOV) it ket
xe hon.

BO VA TAlI CHE PEN HUYNH QUANG
CFL

DPén huynh quang CFL tiét kiém nhiéu hon, nhung khéng
gi6ng cac bong den nong sang truyén théng, can phai
dwoc st dung va thai bé dac biét. CFL cé chra mot
lwong nhd chat thily ngan. Ngay ca & mirc dd thap, thay
ngan cé thé cé anh hudng bét lgi cho strc khde. Khi
dén CFL héng, Co Quan Bao Vé Méi Trwdng khuyén cé
cac huwéng dan sau dé don sach va thai bd:

« M@ tat ca clra I6n va clra s6 dé théng gié khu
V.

« T4t Diéu Hoa Khong Khi/Quat/May Sudi dé
khong luan chuyén hoi nwéc thily ngan.

* Tré nhd va phu n{* mang thai nén r&i khéi noi do
trong luc don sach.

« Mang thiét bi bdo vé& ca nhan thich hop, nhw mat
na chdng bui va gang tay dé gitr bui va thay tinh
tr bong dén khdéng bi hit vao mii hoac dinh vao
da.

« Can than loai b nhirng manh v& va béat ky manh
bui ndo nhin thdy dwoc; dé tat ca vat lieu lay
dwoc vao mot dd dwng va bit kin.

« Dan chd nay bang bé mat dinh cla bang keo,
bang keo déng géi hodc bang keo duc. Chui chd
nay bang gié 4m.

« D4t tht ca db bo va vat liéu da dung dé lau sach
béng dén vao dé dwng bit kin va ghi 1a “Dung
Chung cho Béng béen V& Bo bi.”

+ Dem db dung di tai ché dén co s& gan nhat dé
thai bé d6 ddc hai trong nha.

CARPOOLS ONLY

2 OR MORE PERSONS
PER VEHICLE

BAO VE MOI
@ TRUONG

Bi chung xe vdi ban,
gia dinh, hang xém
va dong nghiép dé
giam 1ai xe, va giup
giam khf thai nha
kinh




GHI CHU
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